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Η υπηρεσία της 
Ergonomia Βεβαίωση 
Ικανότητας για Εργασία 
σε Ύψος είναι µοναδική 
στην Ελλάδα και  
απευθύνεται σε κάθε 
επιχείρηση που εκτελεί 
ή αναθέτει εργασίες σε 

ύψος, σε κλάδους όπως: κιν. τηλεφωνία, τεχν. έργα, 
καµινάδες ανεµογεννήτριες, κα. Καλύπτει την ανάγκη και 
υποχρέωση του εργοδότη να εξασφαλίζει ότι πληρούνται 
όλες οι «ατοµικές προϋποθέσεις» που συνιστούν την 
ικανότητα του εργαζόµενου να απασχολείται στην 
εξαιρετικά επικίνδυνη αυτή εργασία.  

Η υπηρεσία αυτή αναπτύχθηκε, διότι κατά την  σχετική 
εκπαίδευση  που έχει διενεργήσει µέχρι σήµερα η 
Ergonomia για εκατοντάδες εργαζόµενους στην Ελλάδα 
και στο εξωτερικό, διαπιστώθηκε η ζωτική ανάγκη 
της.  

Βεβαίωση Ικανότητας για Εργασία σε Υψος 

Για κάθε εργαζόµενο που διέρχεται επιτυχώς τις 
προβλεπόµενες εξετάσεις, εκδίδεται η «Βεβαίωση 
Ικανότητας για Εργασία σε Ύψος, η οποία απαρτίζεται 
από τα εξής: 

1. Ιατρική Βεβαίωση Καταλληλότητας για Εργασία 
σε Ύψος, υπογεγραµµένη από ειδικό ιατρό εργασίας, 
ύστερα από την  πραγµατοποίηση των κλινικών και 
διαγνωστικών εξετάσεων που προβλέπονται για 
εργασία σε ύψος, σύµφωνα µε τα διεθνή πρότυπα και 
κανονισµούς. 

 

2. Βεβαίωση επιτυχούς παρακολούθησης 
θεωρητικής και πρακτικής εκπαίδευσης, στις 
εκπαιδευτικές ενότητες:  

� Ασφαλής Εργασία σε Ύψος 

� ∆ιάσωση σε περίπτωση Έκτακτης Ανάγκης 

� Παροχή Α’ Βοηθειών 

Ισχύς Βεβαίωσης 

Η Βεβαίωση Ικανότητας για Εργασία σε Ύψος ισχύει 
για ένα χρόνο. Στη συνέχεια, γίνεται επανέλεγχος της 
υγείας του εργαζόµενου και ανανεώνεται η αντίστοιχη 
βεβαίωση.  

 

Οφέλη για την επιχείρηση 

Με την βεβαίωση «Βεβαίωση Ικανότητας για Εργασία 
σε Ύψος» της Ergonomia, ο εργοδότης: 

- Εξασφαλίζει ότι oι εργαζόµενοι σε ύψος διαθέτουν την 
απαραίτητη εκπαίδευση και ταυτόχρονα η 
κατάσταση της υγείας τους είναι κατάλληλη για 
την εν εξαιρετικά επικίνδυνη αυτή εργασία. 

- Σε περίπτωση ατυχήµατος, µπορεί να αποδείξει ότι 
λήφθηκαν τα µέτρα που προβλέπονται από τη 
νοµοθεσία για την διασφάλιση της ασφάλειας 
και υγείας των εργαζοµένων. 

Εµπειρία  

Η Ergonomia διαθέτει εξειδικευµένο προσωπικό για την 
ολοκληρωµένη παροχή της υπηρεσίας (ιατρούς εργασίας, 
ειδικούς εκπαιδευτές, κλπ) και συνεργάζεται µε 
πανελλαδικό δίκτυο διαγνωστικών κέντρων για την 
πραγµατοποίηση των ιατρικών εξετάσεων. 

Εκτός από τη «Βεβαίωση 
Ικανότητας για Εργασία σε 
Ύψος», η Ergonomia παρέχει 
ολοκληρωµένες υπηρεσίες(*) 
για την ασφαλή εργασία σε 
ύψος ικανοποιώντας πλήρως τις 
ανάγκες των επιχειρήσεων και 
τις απαιτήσεις της νοµοθεσίας 
(Π∆ 155/2004 - εναρµόνιση 
οδηγίας 2001/45/EK), και στην 
οποία περιλαµβάνονται: 

- Σχεδιασµός Τεχνικής Λύσης  

- Εγκατάσταση & Συντήρηση Τεχνικών Λύσεων  

- Εξειδικευµένα Μέσα Ατοµικής Προστασίας 

- Περιοδικός Έλεγχος & Επιθεώρηση εξοπλισµού 

- Προµήθεια σταθερού και ατοµικού εξοπλισµού, 
πιστοποιηµένοι κατά CE 

Η Ergonomia έχει κερδίσει την εµπιστοσύνη πολλών 
επιχειρήσεων(*) για την παροχή υπηρεσιών ασφαλούς 
εργασίας σε ύψος και ενδεικτικά αναφέρουµε: 

- Cosmote - Wind 
- Coca Cola Hellas - Chipita 
- Elval - Shell 
- MK Telecom - Egnatia O Albania 
- Egnatia Tel - EDIL Ελλάς 
- Τele-con - Α.Σταµάτης & ΣΙΑ 
- G-Systems - ΟΑΚΑ 

 

(*) Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά µε τις 
υπηρεσίες της Ergonomia για την Ασφαλή Εργασία σε 
Ύψος, ζητήστε το αναλυτικό φυλλάδιο της εταιρείας µας 
«Προστασία Εργαζοµένων για ασφαλή εργασία σε 
Ύψος», ή επισκεφθείτε την ιστοσελίδα µας 
www.ergonomia.gr.  
 


